
Режим занятий обучающихся 
 
Учебные занятия в НОЧУ ОДПО «Нефтеюганский институт 
прогнозирования и развития» проводятся по утвержденному расписанию в 
соответствии с учебными планами и программами, утвержденными в 
установленном порядке.  
Расписание учебных занятий составляется на период в зависимости от 
категории обучающихся, вида занятий, формы обучения, утверждаются 
директором и доводятся до сведения обучающихся не позднее, чем за 5 дней 
до начала занятий группы. 
Нагрузка обучающихся по всем видам учебных занятий и формам обучения 
устанавливаются учебным планом в пределах, определяемых федеральными 
образовательными стандартами. Конкретизация учебной нагрузки в рамках 
основной образовательной программы осуществляется рабочими учебными 
планами. 
 
В НОЧУ ОДПО «Нефтеюганский институт прогнозирования и развития» 
устанавливается пятидневная учебная неделя с понедельника по пятницу. 
Выходным днем является суббота и воскресенье. 
 
Продолжительность академического часа – 45 минут. После академического 
часа занятий устанавливается перерыв продолжительностью 5 минут, после 
двух академических часов занятий – 10 минут. В течение учебного дня – 
обеденный перерыв продолжительностью 1,3 часа. При необходимости 
разрешается 2 академических часа занятий соединять в одно занятие 
продолжительностью 1 час 25 минут, с перерывам 15 минут. 
 
1 пара: 9.00-9.45 
     9.50-10.35  
перерыв 10 мин. 
 
2 пара: 10.45-11.30 
              11.35-12.20 
 
Перерыв на обед 
 
3 пара: 14.00-14.45 
     14.50-15.35  
перерыв 10 мин. 
 
4 пара: 15.45-16.30 
              16.35-17.20 
 


